
3 La cocina cubana
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Capítulo 5

1. Lee “Saboreando nuestra cocina.” ¿Cuál es el alimento principal alrededor del
cual gira la comida e la mayor parte de los hogares cubanos?

________________________________________________________________

2. ¿Qué son las viandas?

________________________________________________________________

3. Nombra tres de los pescados más solicitados por los cubanos para su
cocina.

A. ____________________________

B. ____________________________

C. ____________________________

4. ¿Cómo llaman a la hamburguesa típica cubana?

_________________________________________________________________

5. Lee “La cocina criolla”. ¿Qué culturas influenciaron la cocina criolla?

A. ____________________________

B. ____________________________

6. ¿Qué tipos de platos españoles aceptaron los cubanos para basar su cocina
criolla?

A. ____________________________

B. ____________________________

Nombre________________________________________  Fecha _____________________
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7. Lee “La cocina afrocubana”. ¿Qué nombres se usan para describir los
plátanos fritos?

A. ____________________________

B. ____________________________

C. ____________________________

Nombre________________________________________  Fecha _____________________

      




